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✥ 筑波大学エクステンションプログラム→https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/ 
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■エビデンスに基づく臨床心理学講座■  

本プログラムの一番の強みは、日本でエビデンスが示された支援プログラムを取り上げていること、

そしてそのプログラムで治療者を担った方を講師としてお招きしている 点です。だからこそ、介入研

究の成果の強みだけでなく、限界もしっかりと学んでいただく ことができます。限界を理解すること

で、臨床の場でどんな工夫が必要か、どうすれば支援 を最適化できるかが見えてきます。充実したワ

ークやエクササイズを通して、支援に活かす ための Tips をぜひお持ち帰りください 

 

ASD に気づいてケアする認知行動療法（ACAT） 

【開催日】2025 年 7 月 27 日（日） 

【形 式】対面形式 

【時 間】10：00 ～ 16：00（お昼休憩１時間）  

【定 員】60 名 

【受講費用】9,500 円（税込）  

【申し込み】2025 年 7 月 13 日（日）まで 

慢性疼痛に対する認知行動療法 

【開催日】2025 年 9 月 27 日（土） 

【形 式】対面形式 

【時 間】10：00 ～ 16：00（お昼休憩１時間） 

【定 員】60 名 

【受講費用】9,500 円（税込）  

【申し込み】2025 年 9 月 11 日（木）まで 

コンパッション・フォーカスト・セラピー 

【開催日】：2025 年 11 月 23 日（日） 

【形 式】対面形式 

【時 間】10：00 ～ 16：00（お昼休憩１時間） 

【定 員】60 名 

【受講費用】9,500 円（税込）  

【申し込み】2025 年 11 月 3 日（月祝）まで 

心理支援または慢性疼痛支援にかかわる方、 心理支援の専門家を目指す心理学を専攻する学生の方を

対象 

詳細は下記 URL をご覧ください。 

https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/3434 

 

 

■つくばアントレプレナー育成プログラム BizDev 講座■ 

筑波大学が開発したハンズオン支援型の実践的教育プログラムを用いて、事業化に成功するアントレ

プレナーの輩出と研究・技術シーズに基づくスタートアップ創出を促進することを目的とします。事

業化の必須スキルを実践的に学び、事業化シーズを投資対象となるビジネスプラン（顧客の課題を解

決する製品と市場規模の提示）に昇華させることができるプログラムです。 

２～６名から成るチームを複数編成し、各チームにメンター２名を配置して、ハンズオンメンタリン

グとワークショップ形式で進めます。下記の受講対象者に記載したシーズオーナーをチームリーダー

とし、チームを構成するメンバー、メンターと共に起業・事業化シーズを社会実装するビジネスプラン

を策定する講座です 

 

https://www.sanrenhonbu.tsukuba.ac.jp/
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【開催日】2025 年 9 月 6 日（土）～ 2025 年 12 月 20 日（土） 

【開 催】対面形式（＋オンライン併用） 

【定 員】先着 45 名まで 

【対 象】起業・事業化シーズを持っている方、または将来起業や新規事業創出を志す方、事業化支援

者、アントレプレナー教育に興味のある方など 

【受講費用】¥500,000（コンソ団体）¥200,000（コンソ個人）¥750,000（一般団体）¥250,000（一般個

人） 

【申し込み】2025 年 7 月 27 日（日）まで 

詳細は下記 URL をご覧ください 

https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/3427 

 

 

■キャリア・プロフェッショナル養成講座（第 15 期）■ 

本講座は、「人は、生涯、発達する。」を理念として、働く人への心理支援に関する研究および社会貢

献を目的に設立された「働く人への心理支援開発研究センター」の活動の一環として実施されていま

す。企業・学校・需給調整機関（ハローワーク等）などの多様なキャリア支援領域における、指導者レ

ベルの人材の養成・強化を目的としています。「キャリア・プロフェッショナル」として習得すべき知

識、知見を心理学および周辺領域の観点から体系的に学ぶことができる、最新で高品質な大学院レベ

ルのカリキュラムとなっています。 

 

【開催日】2025 年 10 月 5 日（日）～2026 年 3 月 29 日（日） 全 21 日間（約 142 時間） 

【開 催】対面形式 

【時 間】9：00～18：30（オリエンテーション、ふりかえりタイムを含む。短い日もあり。） 

【定 員】24 名 

【対 象】・国家資格キャリアコンサルタントまたはキャリアコンサルティング技能士 1・2 級を保有

のキャリア支援者・キャリア支援領域で指導的立場にある方・実践現場における問題意識をもち、その

解決策を検討し、推進していける方 

【受講費用】一般 ： 296,000 円（税込） 

【申し込み】2025 年 8 月 18 日（月）まで   

詳細は下記 URL をご覧ください 

https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/3485 

 

 

■筑波スクールリーダーズカレッジ～教育専門職の学びとネットワークづくり～■ 

B コース 未来へ向けた多様な子どもの支援 

学校は今「主体的・対話的で深い学び」の実現、児童生徒の多様な個性の尊重、ICT の活用、「働き方」

改革など多くの課題に直面しています。教員一人一人の専門性を高めると同時に学校の協働性の確立

が益々必要となっています。本講座は学校づくりのリーダーや教育行政に携わる教員・学校管理職の

方向けですが、職種に関わらず目指すキャリアに応じてご希望のコースを選択いただけます。 

教職員がそれぞれの専門性に基づいて自律性とリーダーシップを発揮することを目標としています。

また、受講者同士の連携やコミュニティ形成の場としての役割も目指しています。新しい学びとネッ

トワークを一緒に創りましょう。 

 

【開催日】2025 年 9 月 27 日～11 月 15 日 全 8 日（8 コマ） 

【開 催】オンライン講座（リアルタイム配信） 

【定 員】50 名 

【対 象】小・中・高の現職教員、 学校管理職、 指導主事、 および教育関係者など 

【受講費用】30,000 円（税込) 

【申し込み】2025 年 9 月 11 日（木）まで 

詳細は下記 URL をご覧ください。 

https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/3423 
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----オンデマンド講座のお知らせ------------------------------------------------------- 

いつでも、学びたい時に必要なコンテンツをご利用できます。  

数学学び直し講座 

https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/3407 

社会人のための DE&I 入門講座 

https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/3416 

法学入門・基礎編 ～法律のイロハを学ぶ～ 

https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/2466 

法学入門・実務編 ～法律実務の基礎を学ぶ～全コース 

https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/2476 

法学入門・実務編 A コース ゼロからわかる民事裁判入門 ①・② 

https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/2703 

法学入門・実務編 B コース ゼロからわかる刑事裁判入門①・② 

https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/2702 

法学入門・実務編 C コース 著作権法入門 

https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/2701 

法学入門・実務編 D コース 民法から考える契約書 

https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/2700 

法学入門・実務編 E コース ゼロからわかる交通事故（民事責任編） 

 https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/2699 

法学入門・実務編 F コース 政策と法～立法とビジネスの現場の視点から 

 https://extension.sec.tsukuba.ac.jp/archives/lecture-list/2698 

 

--------------------------------------------------------------------------------- 

FaceBook からも最新情報が見られます。 

https://www.facebook.com/ep.sanren 
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✥ 企業のみなさまへ：科学技術相談、産学連携プラットフォームをお役立てください 
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➣全国の大学・研究機関が「解決したい」のヒントを提供する『産学連携プラットフォーム』

25 の大学と高専、機構が、企業様が求めているニーズにお応えします。 
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国立大学法人 筑波大学 国際産学連携本部 https://www.sanrenhonbu.tsukuba.ac.jp/ 

〒305-8550 茨城県つくば市春日 1-2 高細精医療イノベーション棟１階 

E-mail tlo-sanren@un.tsukuba.ac.jp  

＊このメールマガジンは、筑波大学産学連携部からのご案内を許諾いただいた皆様へお送り

しています。配信不要の方は、このメールアドレス（tlo-sanren@un.tsukuba.ac.jp）へご

連絡ください。 
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